
サロンテーマ

サロンのＰＲポイント

サロンの情報

主な活動内容

こんな人たちともつながって活動しています！

サロンで工夫していること（運営や活動、内容について）

サロン参加者からの声（ひとこと）

　　 茶房「ふるさと小町」

　「一緒にお茶とおしゃべりをしましょう」

　地域の皆様の憩いの場として、誰でも気軽
に参加できるような雰囲気づくりを心がけて
います。

開催場所 対象 開催日時 参加費

　活動内容に新鮮さを出すように工夫しています。例えば、席を月ごと
に自由席とくじ引きに変え、相互の交流を深められるようにしてみた
り、庭に咲いている花を持ち寄り、季節を感じられるよう心掛けていま
す。お茶やお菓子はテーブル中央に置いて、参加者が自由に取れるよう
にしています。福祉施設の協力で送迎バス運行をしています。

「初めはひとりで心細く参加したが、とても楽しくて参加する
　自信がつきました」
「季節感のある内容なので楽しい」
「ゲームなど、新しいことをしてくださるので行くのが楽しみです」
「いろいろな人達とおしゃべりできるのが一番良いです」

津田集会所
ホール

津田第三・津田東
自治会の多世代の方

第４月曜日
10：00～12：00

１回 100円
(イベント時は変更あり)

　お茶のみやおしゃべりをはじめ、脳トレや健康体操、いろいろなゲームや
季節の歌を歌ったりしています。時には、季節感あふれるイベントを取り入
れ、豊かな内容になるよう活動しています。

　民生委員の方と協同で活動しています。二つの自治会（津田第
三・津田東自治会）、社会福祉協議会、おとしより相談センター、
福祉施設の北勝園、NPOこもれびに支援や講座・送迎等協力をお願
いしています。

サロン多世代
二中学区 津田

写真

▲七夕の時の集合写真です
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